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QUELQUES POINTS IMPORTANTS

• Etiquettes nom-fonction

• Interventions : 
      Questions / réponses
      Règle de la main levée
      Enoncer son nom et sa fonction

• Stand supports de  communication

• Pause café • Téléphones silencieux
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Actualités ALECS

Actualité régionale
-CRTA
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-CPTS Nord Estuaire

Actualités nationales
-recommandation HAS TDAH
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PROGRAMME



ACTUALITES 
ALECS

+



Une équipe pluridisciplinaire

Chargée de Communication
Oumaima BENOMAR

1 ETP

Psychologue
Marjorie CAMUS

0.1 ETP

Orthophoniste
Sabine LEVOIR DU BOULET

0.5 ETP

Assistante Administrative
Assita OUATTARA
0.5 ETP

Directrice 
Christelle DOUCE
1 ETP

Coordonnatrice de parcours
Aliette JACQMARCQ
0.8 ETP

Ergothérapeute
Elodie MARBLEZ

0.3 ETP

Puéricultrice spécialisée 
Claire PARFAIT
0.3 ETP

ACTUALITES 
ALECS



ACTUALITES 
ALECS

Nouveau CPOM envisagé



• Coopérations avec les CPTS autour de groupes de 
travail TND

• Projet dossier patient commun  

• Traitement de demandes de formations (médecin, 
pluripro)

• Veille / communication

ACTUALITES 
ALECS

Actions menées



ACTUALITES 
ALECS

44 49 53 72 85 Non 
précisé

TOTAL

Nombre de 
dossiers

en cours

134 63 5 15 37 14 268

Nombre de dossiers
ouverts en 2022 177 86 3 20 59 14 362

Mission de Conseil, 
Orientation et Coordination

272 ouvertures de dossiers en 2023
385 dossiers en cours à ce jour 



ACTUALITES 
REGIONALES 44



CRTA Claire PARFAIT
Coordinatrice de parcours



Le Centre Référent 

des Troubles d’Apprentissage

[CRTA]



Localisation du CRTA
CHU de Nantes 
Hôpital Femme-Enfant-Adolescent
Pédiatrie
UF3250

Immeuble Jean-Monnet
Rez-de-chaussée Haut
30 bd Jean-Monnet
44000 Nantes
02 40 08 43 09

crta@chu-nantes.fr

https://youtu.be/OCkBsvpPk5M

https://www.chu-nantes.fr/crta

https://www.chu-nantes.fr/crta
https://youtu.be/OCkBsvpPk5M
https://www.chu-nantes.fr/crta


L’équipe du CRTA
Expertise pluridisciplinaire

Équipe 
clinique

Équipe 
recherche

Chef de service
Pr Christèle Gras-Le 

Guen
Responsable UF

Pr Arnaud Roy

Psychologues spécialisés en neuropsychologie, orthophoniste, 
psychomotriciennes, enseignants spécialisés, pédiatres, IPDE

Edith LAURENT
Cadre de Santé 

Sonia BRETEL
AMA

Claire PARFAIT
IPDE coordination

Dr Martine LE ROCH
Neuropédiatre

Dr Lucy KEOGH
Pédiatre

Clémentine LUNEAU 
Neuropsychologue 

Annaïk LEBAYLE-BOURHIS
Orthophoniste

Vincent LODENOS
Enseignant Spécialisé

Julie PROTEAU
Neuropsychologue

Morgane DAHERON
Neuropsychologue

Charlotte BEAUPERIN
Psychomotricienne

Charlotte GALLIMARD
Psychomotricienne

Amanda GUERRA

Olivier CADEAU

Julie REMAUD Lucile MAUNOURY 

Emmanuelle ALIX
Enseignante spécialisée

Valérie CHARBONNIER
Neuropsychologue



Missions et enfants accueillis

Centre Référent des 

Troubles d’Apprentissage
(3ème ligne)*

1) Centre d’expertise pluridisciplinaire

2) Appui aux familles et professionnels

3) Formation

4) Recherche

* Cas plus complexes, évolution inattendue, recours… (HAS, 2017)

 Enfants de 3 à 16 ans présentant des troubles 
neurocognitifs et des apprentissages (sévères, 

complexes, durables)

Langage oral

Langage écrit

Calcul

Motricité et 
praxies

Mémoire 
Attention et 

fonctions 
exécutives

Cognition sociale 
et émotions

Intelligence 

Qualité 
de vie

Env. 300 enfants / an



Missions et enfants accueillis
Troubles du neurodéveloppement « classiques »
(pas de marqueur biologique, DSM-5)
• troubles de la communication, troubles moteurs, trouble spécifique 

d’apprentissage, TDAH, trouble du développement intellectuel

Autres contextes médicaux à risque
(étiologie/facteurs de haut risque identifiés)
• TND spécifiés/secondaires (facteurs de haut-risque pré ou néonataux): exposition à un 

toxique majeur (e.g., alcool, traitements médicamenteux), prématurité et petit poids 
de naissance, encéphalopathies, microcéphalies, infections congénitales ou 
néonatales, syndromes génétiques, cardiopathies congénitales complexes opérées, 
chirurgie majeure (cerveau, abdomen, thorax), ictère néonatal sévère…

• Lésions cérébrales acquises avérées ou suspectées (post-natales): épilepsie, 
traumatisme crânien (accidentel et infligé), pathologies tumorales, encéphalites, AVC 
et MAV…

• Pathologies chroniques susceptibles d’impacter le neurodéveloppement: 
néphropathies et insuffisances rénales, cancers…

CRTA

Principalement hors CHU
Adressage filtré par 

structures de niveau 2, PCO…

Principalement intra CHU
Adressage directement au 

CRTA



Critères d’admission 
Hors CHU

- Questionnement persistant sur le développement de l’enfant (langage, 

motricité, traitement visuospatial, attention, fonctions exécutives, 

interactions sociales, efficience intellectuelle)après sollicitation des 

professionnels de 2ème ligne. 

- Enfants de 3 à 16 ans (16 ans 11 mois) au moment de l’évaluation

- Adressés par un médecin/pédiatre référent 



Procédure pour un bilan au CRTA

- Nom, prénom, DN, IPP
- Objet de la demande
- Délai souhaité (urgence 

argumentée)
- Souhait ou non d’assister à 

la synthèse et restitution

- Participation à la synthèse 
proposée au médecin 
adresseur ou transmissions 
par IDE CRTA 

- Entretien de restitution CRTA 
(optionnel)

- Transmissions comptes-
rendus (médecin, 
professionnels, famille)

- Contact école (optionnel)

- Neuropsychologue
- Orthophoniste
- Psychomotricien
- Enseignant spécialisé
- Pédiatre

- Responsable CRTA, AMA, 
IDE

- Constitution du dossier, 
contact famille et 
professionnels si besoin

Adressage  Validation 

❸

Par retour de mail de 
la part du CRTA

Programmation  

HDJ et/ou cs externe

 Synthèse et 
transmissions Par mail : BP-CRTA

 (ou crta@chu-nantes.fr)

❶ ❷ ❹



Structuration HDJ CRTA
- 2 HDJ par enfant : HDJ1 et HDJ2, à 2 semaines d’intervalle
- 1 journée d’HDJ = 2 enfants différents
- Note synthèse pour chaque journée d’HDJ + CR pluridisciplinaire

Enfant 1

HDJ 2
(1 journée)

Enfant 2

Psychomot

Neuropsy

Neuropsy

Psychomot

Restitution médecin en binôme

Synthse pluridis. avec  le médecin

9h00 - 10h30

11h - 12h30

13h30 - 14h15

14h15 - 15h00

15h00 - 16h00

11h-12h30

13h30 - 14h15

15h00 - 16h00

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé 14h15 - 15h00

16h00 - 17h00

10h30-11h Pause 

PAUSE DEJEUNER

Compléments

Compléments

12h30-13h30

Compléments

Orthophoniste

Enfant 1 Enfant 2

Neuropsy

Neuropsy
Orthophoniste

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé

HDJ 1
(1 journée)



Bilan pluridisciplinaire
Orthophoniste

Neuropsychologue

Psychomotricienne

Synthèse pluridis.

Structuration CS externes 
CRTA

- À la carte en fonction des situations
- IPDE pour préparation du dossier, 

contact avec le médecin adresseur, 
contact avec les familles et 
présentation des situations au CRTA

- Cs médicale et/ou restitution avec la 
pédiatre du CRTA si nécessaire

- CR pluridisciplinaire

Enseignant spécialisé

Restitution médicale 
(si besoin) et/ou CR

Médecin et IDE



Propositions de RCP aux 
professionnels

Demande à envoyer par mail : crta@chu-nantes.fr
- Objet du mail : Demande RCP
- Nom, prénom et date de naissance de l’enfant
- Nom du/des professionnels demandeur(s) + 

coordonnées 
- Suivis en cours avec fonctions+/-noms des 

professionnels/structure(s)
- Eléments de scolarité 
- Diagnostic de TND posé ? Oui/Non/Oui mais à revoir
- Quels sont les questionnements à aborder lors de la 

concertation ?

mailto:crta@chu-nantes.fr


Propositions de RCP aux 
professionnels

Prochaines dates : 

- 12/12 : 15h15-16h15
- 30/01/25 : 13h30-14h30 et 15h-16h
- 20/03/25 : 13h30-14h30 et 15h-16h
- 22/05/25 : 13h30-14h30 et 15h-16h



https://www.chu-nantes.fr/crta 

https://www.chu-nantes.fr/crta
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Justine ALLARD
Psychologue – 

Neuropsychologue et 
Coordinatrice PCO TND

PCO TND 
Ouest



























Camille CHAVOIX
Ergothérapeute organisatrice groupe 

TND
CPTS Nord 

Estuaire



Présentation de la CPTS Nord Estuaire 
Réunion interprofessionnelle ALECS du 19 novembre 2024



La CPTS Nord 
Estuaire, une 
association loi 
1901 
indépendante et 
pluriprofessionne
lle pour  :

• Rassembler les professionnels de 
santé afin d’œuvrer pour faciliter 
l’accès aux soins et fluidifier le 
parcours patient 

•  Construire un projet adapté aux 
enjeux du territoire en lien, à 
termes, avec les acteurs du 
monde sanitaire, social et 
médico-social  et les 
représentants d’usagers

• Créer un lien durable entre les 
acteurs de la santé du territoire 
autour de l’échange de pratique 
et de l’interconnaissance 



•6 communes
•1 EPCI (La Carène)
•104 000 habitants
•Environ 700 professionnels 
de santé libéraux dont 200 
sont adhérents à la CPTS
•1 centre hospitalier, 2 
polycliniques, 1 CMPR
•Des structures d’exercice 
coordonné



Gouvernance

• Assemblée Générale chaque année 
• Bureau – 6 membres (Collège A 

uniquement) 
• Conseil d'Administration – 22 membres 

(Collèges A, B, C et D)
• Association à but non lucratif 



Une démographie de soignants en tension : 
- Un accès aux soins difficile

- Des soignants épuisés et en souffrance  

Des difficultés en matière de parcours : 
- Dépistage, 

- Santé mentale, 
- Addictions,

- Santé des femmes, 
- Gériatrie



Mission 1 : Accès aux 
soins

Accès médecin traitant
Soins non programmés
Accueil étudiants en santé et nouveaux 
arrivants



Mission 2 : parcours 
coordonnés autour du 

patient

Personnes âgées
Périnatalité 1000 premiers jours
Santé mentale et addictions
Troubles neurodéveloppementaux



Mission 3 : Prévention Dépistages organisés des cancers
Violences intrafamiliales



Mission 4 : Réponse aux 
situations sanitaires 

exceptionnelles

Rédaction d’un plan de réponse aux 
situations sanitaires exceptionnelles 
(risques d’émergence biologique, risque 
d’accueil massif de victimes, risques 
climatiques, technologiques, industriels, 
etc.)



Mission 5 : qualité et 
pertinence des soins

Réflexion éthique au sein de la CPTS
Formation des professionnels de santé
Démarche qualité des projets de la CPTS



Mission 6 : 
accompagnement des 

professionnels de santé

Soutien des professionnels de santé 
notamment pour les risques 
psychosociaux
Interconnaissance entre les 
professionnels de santé du territoire



GT 15  - Favoriser l'accompagnement des enfants ayant un Trouble du 
Neurodéveloppement

Objectifs : 
 Identifier les ressources du territoire et les points de rupture
 Former les professionnels de premier recours aux TND et à leur 

repérage chez les enfants 



Action 1 : Etat des lieux : 
• Référencer les dispositifs, associations et structures existants sur le 

territoire en lien avec la santé (PCO, CMP, CAMSP, Bleu d'Eden, CH...)
• Référencer les formations existantes pour les partenaires de soins : 

éducation nationale, professeurs des écoles, professionnels de santé...

Action 2 : Améliorer le parcours de soin : 
• Créer une "feuille de route" des étapes et possibilités à destination des 

familles pour les aider dans le parcours de soin de leur enfant 
• Proposer et identifier les ressources du territoire : MDPH, assistantes 

sociales, PCO...

Action 3 : Favoriser l'orientation : 
• Création de supports à destination des médecins permettant d'identifier les 

spécificités de chaque professionnel de santé du domaine 
médical/paramédical, pour favoriser une orientation adaptée pour les 
enfants 



Pour les professionnels libéraux (collège A) ou pour les structures, comme la PCO, 
les IME  etc. (collège C)  adhésion gratuite ici : 

Première rencontre plénière du GT TND : 
13 décembre ~ 13h-15h 

Rejoindre la CPTS



Merci de 
votre 
attention

parcours-prevention@cptsnordestuaire.fr

07 49 57 05 30

17 Bd Léon Gambetta
44600 Saint Nazaire
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Recommandations 
HAS

TDAH



PAUSE 
CAFÉ

10H45-
11H15



DEFIS DU
TERRITOIRE Défis repérés par les professionnels du territoire 

Défis repérés par 
ALECS 

- Nombreuses demandes d’avis neuropédiatrique
  
- Nombreuses sollicitations autour du TDAH

- Adressage multiple / déploiement d’e-parcours ?

- ………………………………………………………………………….
.
…………………………………………………………………………
………

-  



BRAINSTORMING
Ressources 

adultes



ECHANGES 
LIBRES
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