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ACTUALITES 
ALECS

+



Chargée de Communication
Oumaima BENOMAR

1 ETP

Psychologue
Marjorie CAMUS

0.1 ETP

Orthophoniste
Sabine LEVOIR DU BOULET

0.5 ETP

Assistante Administrative
Assita OUATTARA
0.5 ETP

Directrice 
Christelle DOUCE
1 ETP

Coordonnatrice de parcours
Aliette JACQMARCQ
0.8 ETP

Ergothérapeute
Elodie MARBLEZ

0.3 ETP

Puéricultrice spécialisée 
Claire PARFAIT
0.3 ETP

ACTUALITES 
ALECS



ACTUALITES 
ALECS



• Coopérations avec les CPTS autour de groupes de travail 
TND

• Projet dossier patient commun

• Traitement de demandes de formations (médecin, 
pluripro)

• Groupe de travail MDPH

• Veille / communication

ACTUALITES 
ALECS



• Recherche d'orthophonistes et de psychomotriciens ou 
ergothérapeutes pour réaliser des sensibilisations au sein 
des crèches de la ville de NantesACTUALITES 

ALECS



ACTUALITES 
ALECS

44 49 53 72 85 Non 
précisé

TOTAL

Nombre de 
dossiers
en cours

134 63 5 15 37 14 268

Nombre de dossiers
ouverts en 2022 177 86 3 20 59 14 362

272 ouvertures de dossiers en 2023
385 dossiers en cours à ce jour 



ACTUALITES 
REGIONALES 44



CRTA



Le Centre Référent 

des Troubles d’Apprentissage

[CRTA]



Localisation du CRTA

CHU de Nantes 
Hôpital Femme-Enfant-Adolescent
Pédiatrie
UF3250

Immeuble Jean-Monnet

Rez-de-chaussée Haut

30 bd Jean-Monnet

44000 Nantes
02 40 08 43 09

crta@chu-nantes.fr

https://youtu.be/OCkBsvpPk5M

https://youtu.be/OCkBsvpPk5M

https://www.chu-nantes.fr/crta

https://www.chu-nantes.fr/crta
https://youtu.be/OCkBsvpPk5M
https://www.chu-nantes.fr/crta


L’équipe du CRTA
Expertise pluridisciplinaire

Équipe 
clinique

Équipe 
recherche

Chef de service
Pr Christèle Gras-Le 

Guen
Responsable UF

Pr Arnaud Roy

Neuropsychologues, orthophoniste, psychomotriciennes, enseignants 
spécialisés, pédiatres, IPDE



Missions et enfants accueillis

Centre Référent des 

Troubles d’Apprentissage
(3ème ligne)*

1) Centre d’expertise pluridisciplinaire

2) Appui aux familles et professionnels

3) Formation

4) Recherche

* Cas plus complexes, évolution inattendue, recours… (HAS, 2017)

➔ Enfants de 3 à 16 ans présentant des 
troubles neurocognitifs et des apprentissages 

(sévères, complexes, durables)

Env. 300 enfants / an



Missions et enfants accueillis

Troubles du neurodéveloppement « classiques »

(pas de marqueur biologique, DSM-5)

• troubles de la communication, troubles moteurs, trouble spécifique 
d’apprentissage, TDAH, trouble du développement intellectuel

Autres contextes médicaux à risque

(étiologie/facteurs de risque identifiés)

• TND spécifiés/secondaires (facteurs de haut-risque pré ou néonataux): exposition à un 

toxique majeur (e.g., alcool, traitements médicamenteux), prématurité et petit poids de 

naissance, encéphalopathies, microcéphalies, infections congénitales ou néonatales, 

syndromes génétiques, cardiopathies congénitales complexes opérées, chirurgie majeure 

(cerveau, abdomen, thorax), ictère néonatal sévère…

• Lésions cérébrales acquises avérées ou suspectées (post-natales): épilepsie, traumatisme 

crânien (accidentel et infligé), pathologies tumorales, encéphalites, AVC et MAV…

• Pathologies chroniques susceptibles d’impacter le neurodéveloppement: néphropathies et 

insuffisances rénales, cancers…

CRTA

Principalement hors CHU
Adressage filtré par 

structures de niveau 2, PCO…

Principalement intra CHU
Adressage directement au 

CRTA



Critères d’admission 
Hors CHU

- Questionnement persistant sur le développement de l’enfant (langage, 
motricité, traitement visuospatial, attention, fonctions exécutives, 
interactions sociales, efficience intellectuelle)après sollicitation des 
professionnels de 2ème ligne. 

- Enfants de 3 à 16 ans (16 ans 11 mois) au moment de l’évaluation

- Adressés par un médecin/pédiatre référent 



Procédure pour un bilan au CRTA

- Nom, prénom, DN, IPP

- Objet de la demande

- Délai souhaité (urgence 

argumentée)

- Souhait ou non d’assister à 

la synthèse et restitution

- Participation à la synthèse 

proposée au médecin 

adresseur ou transmissions 

par IDE CRTA 

- Entretien de restitution CRTA 

(optionnel)

- Transmissions comptes-

rendus (médecin, 

professionnels, famille)

- Contact école (optionnel)

- Neuropsychologue

- Orthophoniste

- Psychomotricien

- Enseignant spécialisé

- Pédiatre

- Responsable CRTA, AMA, 

IDE

- Constitution du dossier, 

contact famille et 

professionnels si besoin

Adressage Validation 

❸

Par retour de mail de 
la part du CRTA

Programmation  

HDJ et/ou cs externe

Synthèse et 
transmissions Par mail : BP-CRTA

(ou crta@chu-nantes.fr)

❶ ❷ ❹



Enfant 1

HDJ 1
(1 journée)

HDJ 2
(1 journée)

Enfant 2

Psychomot

Neuropsy

Neuropsy

Psychomot

Restitution médecin en binôme

Synthse pluridis. avec  le médecin

9h00 - 10h30

11h - 12h30

13h30 - 14h15

14h15 - 15h00

15h00 - 16h00

Structuration HDJ CRTA
- 2 HDJ par enfant : HDJ1 et HDJ2, à 2 semaines d’intervalle

- 1 journée d’HDJ = 2 enfants différents

- Note synthèse pour chaque journée d’HDJ + CR pluridisciplinaire

11h-12h30

13h30 - 14h15

15h00 - 16h00

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé 14h15 - 15h00

16h00 - 17h00

10h30-11h Pause 

PAUSE DEJEUNER

Compléments

Compléments

12h30-13h30

Compléments

Orthophoniste

Enfant 1 Enfant 2

Neuropsy

Neuropsy
Orthophoniste

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé



Bilan pluridisciplinaire
Orthophoniste

Neuropsychologue

Psychomotricienne

Synthèse pluridis.

Structuration CS externes CRTA

- À la carte en fonction des situations

- IPDE pour préparation du dossier, 
contact avec le médecin adresseur, 
contact avec les familles et 
présentation des situations au CRTA

- Cs médicale et/ou restitution avec la 
pédiatre du CRTA si nécessaire

- CR pluridisciplinaire

Enseignant spécialisé

Restitution médicale 
(si besoin) et/ou CR

Médecin et IDE



Propositions de RCP aux 
professionnels

Demande à envoyer par mail : crta@chu-nantes.fr
- Objet du mail : Demande RCP
- Nom, prénom et date de naissance de l’enfant
- Nom du/des professionnels demandeur(s) + 

coordonnées 
- Suivis en cours avec fonctions+/-noms des 

professionnels/structure(s)
- Eléments de scolarité 
- Diagnostic de TND posé ? Oui/Non/Oui mais à revoir
- Quels sont les questionnements à aborder lors de la 

concertation ?

mailto:crta@chu-nantes.fr


Propositions de RCP aux 
professionnels

Prochaines dates : 

- 12/12 : 15h-16h



https://www.chu-nantes.fr/crta

https://www.chu-nantes.fr/crta


PCO TND Oscar



Plateforme de
Coordination et 

d’Orientation 
  P o u r  l e s  e n f a n t s  p r é s e n t a n t  u n  T N D

Septembre 2024



PCO : Plateforme de Coordination et d’Orientation

➢ Territoire : en Pays de la Loire, 1 à 2 PCO par
département

➢ La PCO de Nantes est coportée par l’Adapeila
et le CHU de Nantes

➢ L’équipe nantaise :

– 1 cadre de service

– 2 médecins (1 ETP)

– 1 psychologue

– 1 assistante de service social (0,6 ETP)

– 4 référentes parcours (3,6 ETP)

– 3 personnels administratifs



TROUBLE DU SPECTRE AUTISTIQUE 

0,9 à 1,2% des naissances en France (HAS)

TROUBLE DU DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL 

1% de la population (HAS)

TROUBLES DE LA COMMUNICATION : Troubles du Langage Oral (dysphasie), 
Trouble de la parole, Trouble de la fluence 

7% des enfants de 3 ans ½ (retard), et 0,5 à 1% (dysphasie) 

TROUBLES SPÉCIFIQUES DES APPRENTISSAGES du calcul (dyscalculie), du 
langage écrit (dyslexie) et du graphisme (dysgraphie)

8% des enfants d’âge scolaire (HAS)

TROUBLES MOTEURS : Trouble Développemental de la Coordination (dyspraxie), 
tics 

6% des enfants entre 5 et 11 ans

TROUBLE DÉFICIT DE L’ATTENTION / HYPERACTIVITÉ

5% des enfants et adolescents (HAS)

AUTRES TND 

➢ Public : enfants de 0 à 12 ans concernés par une 
suspicion d’un ou plusieurs troubles du neuro-
développement (TND)

➢ La PCO n’est pas :
– Une structure d’accueil (travail sur dossier)
– Un moyen de suppléer aux manques du territoire

➢ La PCO permet :
– Une intervention précoce (pas de diagnostic initial, 

d’aide financière ni de notification MDPH) via un 
parcours de bilans et d’accompagnements d’une 
durée d’1 an 

– De coordonner ce parcours avec les professionnels 
de santé, les institutions, les libéraux 

– D’accompagner les familles dans le parcours 
diagnostique de leur enfant

– De financer des soins non remboursés par 
l’assurance maladie (psychomotricité, ergothérapie 
et neuro/psychologie), sans reste à charge pour les 
familles

– D’orienter vers des professionnels et des lieux 
adaptés

PCO : Plateforme de Coordination et d’Orientation



LIVRETS D’ADRESSAGE VERS LA PCO





CPTS 
La nantaise 
Centre Est

CPTS 
Grand Ouest



LES COMMUNAUTÉS 
PROFESSIONNELLES 

TERRITORIALES DE SANTÉ
CPTS La Nantaise Centre-Est

CPTS Nantes Grand Ouest
Mardi 12 novembre 2024



Structures associatives à l'initiative de professionnel.les de santé volontaires

Approche populationnelle des problématiques de santé

Forme d’exercice coordonné     Maison de Santé Pluridisciplinaire (MSP) ou ESP-CLAP 

Créées par la loi de Modernisation du système de santé du 25 janvier 2016

Financement ARS et CPAM avec un ACI, à partir d’un diagnostic territorial et d’un projet de 
santé 

• Améliorer l'accès aux soins
• Renforcer l'offre de soin ambulatoire
• Développer l'exercice coordonné
• Améliorer les conditions d'exercice

LES CPTS : CONTEXTE DE CRÉATION



TERRITOIRE 
DE NANTES



MARS - AVRIL 2024
Recrutement des

chargés de communication 
et de mission

HISTOIRE DES CPTS

OCT. 2022
SEPT. 2022

Émergence du 
projet de 

CPTS
AVRIL 2023
JUIL. 2023
Création de 
l’association

DÉC. 2022 -
MARS 2023

MARS - MAI 2023
Plénières et lettre 

d’intention

AOÛT 2023
DÉC 2023

Prise de poste de 
la coordinatrice

OCT. 2023 - 
FÉV. 2024
FÉV. - JUIN 

2024
Groupes de 

travail

28 MARS 2024
05 SEPT. 2024

Passage en CATS : 
validation du projet 

de santé

16 AVRIL 2024
SEPT. 2024 

Signature de l’ACI 
avec l’ARS et la 

CPAM

18 AVRIL 2024
OCT. 2024 
Assemblée 
générale

CPTS LA NANTAISE CENTRE-EST
CPTS NANTES GRAND OUEST

MAI 2024
OCT 2024

ACI 1



ACCÈS AUX SOINS : PARCOURS DE SOINS :

Accès au médecin traitant
Organisation des soins non programmés
Accès aux soins des personnes vulnérables

Troubles du neurodéveloppement
Santé mentale - troubles psychiques
Santé des personnes âgées

PRÉVENTION : GESTION DE CRISE SANITAIRE :

Addictions (chez les jeunes)
Nutrition
Périnatalité

Organisation de la réponse aux crises sanitaires graves

QUALITÉ ET PERTINENCE DES SOINS : ACCOMPAGNEMENT DES PROFESSIONNELS :

Groupes d'échange et d'analyse pluriprofessionnelle 
supervisés
Réunion de Concertation Pluridisciplinaire

Communication entre professionnels
Interconnaissance
Santé des soignants

LE PROJET DE SANTÉ DE LA CPTS LA NANTAISE CENTRE-
EST : MISSIONS ET ACTIONS



CONSTATS :
• Incidence en hausse
• Retard de diagnostic
• Délai de prise en charge médicale supérieur à

une année scolaire
• Conséquences graves : redoublement, mal-

être, idées suicidaires, addictions.

DEUX OBJECTIFS :
• Améliorer la prévention, le repérage et le

dépistage des TND des enfants de 0 à 18 ans
• Améliorer la coordination entre acteurs du

parcours de soin

QUATRE AXES :

• Sensibiliser les familles et les professionnels de la
petite-enfance, de l'enfance et de l'éducation nationale

• Accompagner les professionnels de santé dans
l’amélioration du repérage et du dépistage des troubles
du neurodéveloppement

• Construire un protocole/parcours de proximité :
Accompagnement dans l'élaboration et la coordination

• Proposer une centralisation des demandes de notre
territoire pour éviter les doublons de liste d’attente et
mettre en place un suivi de parcours, avec
accompagnement des familles et/ou des
professionnels, pour diminuer les délais des prises en
charge

PARCOURS DE SOINS

TROUBLE DU NEURODÉVELOPPEMENT



• SENSIBILISER FAMILLES ET PROFESSIONNELS (PETITE-ENFANCE > 
ÉDUCATION NATIONALE
⚬ CONSTITUTION D’UNE ÉQUIPE “FORMATEURS”
⚬ ORGANISATION DE RÉUNIONS D’INFORMATION ET DE 

SENSIBILISATION POUR LES PROFESSIONNELS
⚬ ORGANISATION DE RÉUNIONS D’INFORMATION ET DE 

SENSIBILISATION POUR LES FAMILLES AVEC ET CHEZ DES 
PARTENAIRES

⚬ DIFFUSION SUPPORTS D’INFORMATION

• OUTILLER LES PROFESSIONNELS (REPÉRAGE ET DÉPISTAGE)
⚬ RECENSEMENT DE L’OFFRE ET LES BESOINS DE FORMATION
⚬ DIFFUSION OFFRE DE FORMATION
⚬ CRÉATION ET/OU CO-CONSTRUCTION MODULES DE FORMATION
⚬ ACHAT, FORMATION ET DIFFUSION D’UN OUTIL D’AIDE AU 

DÉPISTAGE (EX: BMTA)

AMÉLIORER LA 
PRÉVENTION, LE 
REPÉRAGE ET LE 
DÉPISTAGE DES 
TND DES ENFANTS 
DE 0 À 18 ANS



• ÉLABORER UN PARCOURS DE SOINS DE PROXIMITÉ
⚬ RECENSEMENT DE L’ENSEMBLE DES PROFESSIONNEL.LES ET 

STRUCTURES DU TERRITOIRE INTERVENANT DANS LA PRISE EN 
CHARGE DES TND

⚬ CRÉATION, ALIMENTATION ET DIFFUSION D’UN ANNUAIRE À PARTIR 
DU RECENSEMENT

⚬ CRÉATION D’UN PARCOURS DE PROXIMITÉ

• PROPOSER UN GUICHET UNIQUE TND POUR RÉDUIRE LES DÉLAIS DE 
PRISE EN CHARGE
⚬ CONSTITUTION D’UNE ÉQUIPE DE “COORDINATION”
⚬ RECUEIL DES DEMANDES DES FAMILLES ET PROFESSIONNELS
⚬ ÉTUDE DE CHAQUE DEMANDE PAR L’ÉQUIPE DE SUIVI
⚬ MISE EN PLACE DE RCP POUR ACCOMPAGNER LES 

PROFESSIONNELS
⚬ ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES ET PATIENTS DANS LA 

RECHERCHE DE SOLUTIONS DE FINANCEMENT POUR LES PRISES EN 
CHARGES RECOMMANDÉES, MAIS NON CONVENTIONNÉES

AMÉLIORER LA 
COORDINATION 
ENTRE ACTEURS 
DU PARCOURS DE 
SOIN



ACCÈS AUX SOINS : PARCOURS DE SOINS :

Accès au médecin traitant
Organisation des soins non programmés
Accès aux spécialistes 

Troubles du neurodéveloppement
Santé des personnes âgées
Lien ville-établissements 

PRÉVENTION : GESTION DE CRISE SANITAIRE :

Relai des campagnes de santé publique 
Nutrition, Activité physique 
Violences intrafamiliales

Organisation de la réponse aux crises sanitaires graves

QUALITÉ ET PERTINENCE DES SOINS : ACCOMPAGNEMENT DES PROFESSIONNELS :

- pas débloquée -
Favoriser l’interconnaissance et la communication 
Santé des soignants

LE PROJET DE SANTÉ DE LA CPTS NANTES GRAND OUEST : 
MISSIONS ET ACTIONS



CONSTATS :
• Incidence en hausse
• Retard de diagnostic
• Retard de prise en charge
• Une sensibilisation inégale des PS sur la

question des TND
• Des ressources territoriales, pas toujours

connues des professionnels de santé

DEUX OBJECTIFS :
• Améliorer le repérage et le dépistage des

TND des enfants de 0 à 6 ans
• Améliorer la coordination entre acteurs du

parcours de soin

TROIS AXES :

• Sensibiliser les professionnels de santé aux TND :
signes d’appel, rôle des différentes professions dans le
repérage et/ou la prise en charge des TND

• Améliorer le dépistage des TND par les médecins
généralistes : formation et potentiels outils

• Aider les professionnels de santé à mieux orienter les
familles vers les ressources existantes

PARCOURS DE SOINS

TROUBLE DU NEURODÉVELOPPEMENT



⚬ ORGANISATION DE RÉUNIONS 
D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION 
POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTÉ

⚬ MISE À DISPOSTION D’UNE BOÎTE À 
OUTILS (FICHES MÉMO, LIVRET PCO, ...) 

SENSIBILISER LES 
PROFESSIONNELS DE 
SANTÉ A LA QUESTION 
DES TND

AMÉLIORER LE 
DÉPISTAGE DES TND 
PAR LES MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES

⚬ FORMATION DES MG ET DES PÉDIATRES AU 
DÉPISTAGE DES TND ET À L’ORIENTATION 
VERS LA PCO

⚬ POTENTIELLE MISE À DISPOSITION D’UN 
OUTIL DE DÉPISTAGE 



• PROMOUVOIR L’OFFRE TERRITORIALE : FAIRE 
CONNAÎTRE LES DISPOSITIFS SUCCEPTIBLES 
D’APPUYER LES PS, DE REPÉRAGE À LA PRISE EN 
CHARGE TND 

• RECENSER LES PS QUI INTERVIENNENT DANS LE 
PARCOURS DES ENFANTS TND ET STRUCTURER 
UN PARCOURS DE PROXIMITÉ

• PROPOSER DES RÉUNIONS DE CONCERTATION 
PLURIPROFESSIONNELLE 

• PROPOSER DE L’ETP, DE LA CONSULTATION DE 
GROUPE OU DE LA GUIDANCE PARENTALE AUX 
FAMILLES 

AIDER LES PROFESSIONNELS 
DE SANTÉ À MIEUX 
ORIENTER LES FAMILLES 



MERCI !
coordination@cptslanantaise.fr

projets@cptslanantaise.fr
coordination@cpts-nantesgrandouest.fr



PETAL



































ACTUALITE 
NATIONALE 44



Recommandations 
HAS

TDAH



PAUSE CAFÉ
10H45-11H15



DEFIS DU
TERRITOIRE Défis repérés par les professionnels du territoire 

Défis repérés par 
ALECS 

- Nombreuses demandes d’avis 
neuropédiatrique

- Nombreuses sollicitations autour du TDAH

- Adressage multiple / déploiement d’e-
parcours ?

- …………………………………………………………
………………..…

- …………………………………………………………
……………………

- …………………………………………………………
…………………….



BRAINSTORMING
Ressources 

adultes



ECHANGES 
LIBRES
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